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ITosicHuTeILHASA 3aMUCKA

KparkocpouHnas JOTIOJTHUTEIIbHAS oOmreoOpa3zoBaTebHas
oO0Iepa3BUBarOIIas nporpamma «Haponunast KYKJIa) SBJISIETCS
MOIU(DHUITMPOBAHHON, UMEET XyIHOKECTBEHHYIO HampaBICHHOCTh, pa3paboTaHa Ha
OCHOBE  OOIIEpa3BHBAIONIEH MPOTpaMMbI  JOMOJHHUTEIBHOTO  00pa30BaHUS
«CyBeHupHasi mactepckas» I[Iporpamma opueHTHpoBaHa Ha (HOPMUPOBAHUE
TPAAUIIMOHHBIX CEMENHBIX LICHHOCTEM, BOCCTAHOBIICHUE CBSI3€H MOKOJICHUM.

JlaHHas mporpamMma MNpeaycMarpuBaeT Pa3BUTUE YMEHHM W HABBIKOB I10
M3TOTOBJICHUIO TPAJAUIIMOHHBIX HAPOAHBIX KYKOJI.

YpoBeHb nporpamMmMbl — 0a30BBIil.

AKTYaJIbHOCTH POIrPaAMMBI.

AKTyalqbHOCTh MporpaMMbl  0a3upyercss Ha aHalu3e JETCKOro H
pOAUTENBCKOrO cmpoca B peanusaunu  «HapomHoW  Kykibe», Tak — Kak
OpPHEHTHPOBAaHA HA Pa3HBIA YPOBEHBb MOATOTOBICHHOCTH OOYYaIOIIUXCS, KOTOPHIE
npuxoasiT B oObeauHeHue. [IpakTudeckas nesTeIbHOCTh B €€ MPOCTHIX BEIIax
MOHSATHA U JIOCTYIIHA ISl BCEX JIETEN MJIAJIIIETO IIKOJIBHOTO BO3PAcCTa.

AKTyaJIbHOCTh nporpammbl «HapoHasi Kykiia» 3aKJIF04aeTcsi B TOM, YTO OHA
OTpa)kaeT OONIYI0 TEHICHIUIO K BO3POXKJICHUIO TPAJUIIMOHHOIO HCKYCCTBa, B
YAaCTHOCTH, W3TOTOBJICHUSI HAPOJIHOW KYKJbl. Uepe3 3HAKOMCTBO U MPHUOOILICHHE
JIeTel K MUCKYCCTBY HapOJIHOW KYKJIbI OKa3bIBae€TCs BIMSHUE HA (OPMUPOBAHUE UX
XY0’KECTBEHHOTO BKYCa, OTBEUAIOIIET0 HAIIMOHAIBHON TPaIUIIUH.

HoBu3Ha naHHOW NMPOrpamMMbl COCTOUT B TOM, YTO OHA IO3BOJIAET MPHUAATH
€€ peaau3aly KOMILUIEKCHBIN XapaKTep:

o [Ipoxonut oOyyeHue peMeCICHHBIM HaBbIKaM, MOJIE3HBIM B Oymymiei
TPYAOBOM JEATEIHLHOCTH, a TAKXKE CIIOCOOHBIM MPUTOAUTHCS B OOBIYHON CeMEHOM
JKU3HH.

o BripabarbiBatoTcst ACTETUYECKHUE IIEHHOCTH W HWJalbl, OCHOBAHHbBIC
Ha JIy4IINUX TPAJULHUAX OTEYECTBEHHOW HAPOJAHOU KYJIbTYPHI.

Leab nporpamMmel - co3aarh yCioBUs 151 GOPMUPOBAHUS SMOIIMOHALHO-
OT3BIBUMBOM, TBOPUECKH AKTUBHON JIMYHOCTH, MPOOYAUTh MHTEPEC K PYKOACIIHUIO
Ha TEMAaTUYECKOM W TEXHOJIOTUYECKOM OCHOBE HW3YUYEHHS PEMECIAa HapOIHOMU

KYKJIBL.

3aja4yu nporpamMmbi:

o [103HAaKOMUTB C UCTOPHUEN U BUJAMH TPSIIUIHBIX KYKOJI.

o CdopmupoBare y  oOyyaromuxcsi HMHTEPEC, SMOLUUOHAIBHYIO
OT3bIBYMBOCTD, YyBCTBO PAJOCTH OT 3HAKOMCTBA C KyKJIaMHU.

. CnocoOcTBOBaTh pPa3BUTUIO y JE€Tel MEJIKOW MOTOPUKH PYK
(3aMaTbIBaHMeE, 3aBA3BIBAHNUE Y3JIOB), COITIACOBAHHOCTH JI€HCTBHIA, TOBKOCTH.

o Pa3BuBaTh TBOPUYECKYIO AKTUBHOCTb, MBILIJICHHE, BOOOPaKEHHE.

o BocnuTeiBaTh 11000Bb U YBaXKEHHE K HAPOJIHOU KYJIBTYpE.

IIporpamma HanpasJjieHa Ha o0y4eHue aereit 7 — 12 ner.
KonnuecTBo oOyuaronuxcs B rpymie: 10 — 15 yenosexk.
dopma opraHu3anuu y4eOHoM eI TeIbHOCTH — IPYIIIOBAas.
DopMbl 3aHATHI 110 POrpamMme:



3aHATUS TPOXOAAT 2 pa3a B HEAEIIO 1o 2 yaca, Bcero 16 yacos.

Cpok peajm3anum NporpaMMmsbl

Cpox peanmuzaruu mporpaMmbl — 1 mecsi. OOmiee KOIU4ecTBO y4eOHBIX
4acoB, 3aIlUITAHMPOBAHHBIX HA BECh Mepuo oOyuenus: 16 yacos.

O:xunaemMbie pe3yabTaThl peajin3alli KPATKOCPOYHOH MNPOrpamMMbl
«HapoaHasi KykJia».

K xoHiy oOydenus, mo mporpamme oOydaroliuecsl MoJydar CIeAyIoIIne
OCHOBHBIE 3HAHUS U YMEHHUSI:

J1OJKHBI 3HATh:

1. Ha3BaHnusi MHCTPYMEHTOB W TpaBWia TEXHUKH OE30MACHOCTU TMPHU
pabote ¢ HUMHU.

2. Ha3Banus maTepuanoB, U3 KOTOPHIX JETAIOTCS KYKIIBI.

3. Ha3BaHus Kykoj, BBIMOJIHEHHBIX 3a BpeMsi OOy4YeHHsS IO JaHHON
nporpamme.

JIOJKHBI yMETB:

1. N3roraBnmBarhk KyKoJI CaMOCTOATENIBHO.

2. [IpaBWIbHO OpPraHU30BaTh U COJAEP)KATh B TMOPSJIKE CBOE pabouee
MECTO.

3. [IpaBUIBHO KCTIOIB30BATH MHCTPYMEHTHI.

VY oOyuaromuxcst OyayT cpopMUpOBaHbI CIETYIONTUE KOMIIETEHIIUN:

o MOo3HaBaTeIbHA;

o uH(pOpMaIIMOHHAS;

o KOMMYHHKaTHBHAsI.

®opMBbI KOHTPOJIS.
OrciexxuBaHue pe3y/ibTaroB OCBOCHHMSl JAHHOW NPOrpamMMbl NPOUCXOAUT €
MOMONIBIO CJEAYIOIIHUX METOAO0B: HAOIIO/eHUE, coOecel0BaHUE, TECTUPOBAHNUE,
aHKeTHPOBAaHHUE, CaMOCTOsITeNIbHAs padoTa, 3aueT, TBOpUYeCcKas padoTa, CIOKETHO-
poJieBas urpa.
dopma moaBeNeHHUs UTOrOB peaaudanuu nporpammel «HapogHas Kykiaa»:
BBICTABKAa, MACTEP-KJIACC, OTKPBITOE 3aHSITHUE.



Conepxanne nmporpamMmmbl
Y4yeOHbIH IUIAH

Ne Ha3sanue TeMEbl KonnuectBo yacos

n/n Teopus [TpakTuka Bceero

Bonnoe 3aHsITHE.
3HaAKOMCTBO c
HAapOJHOM  KYyKJIOM.
1. TexHuka 1 1 2
0e30IacHOCTH.

H3zrorosnenue

HUTOYHOMW KYKJIBI.

H3roroBnenue KYKJIbI

) 05 15 2
«JlopoxxHas»

3. N3roToBneHHe KyKJIbl 0.5 1,5 2
«Kysartka»

4 N3roToBneHHe KyKJIbl 0.5 1,5 2
«MacneHuna»

5. 3roroBieHne KyKIIbI 05 1,5 2
«Pycanka»

6. 3rotoBieHne KyKIIbI 05 1,5 2
«AHren»

7 M3roroBjieHyre KyKibl 05 1,5 2
«/lenp u Houb»

8. HtoroBoe 3ansatue 1 1 2
Hroro 5 11 0

Coaep:xanue nporpaMMsl

1. BBogHoe 3aHsiTHE

TeopeTnueckasi yacTb. 3HAKOMCTBO ¢ OOydaromumucs, O3HaKOMJIEHUE UX C
nporpamMmoit. MHCTpyKTax Mo TEXHUKE O€30MaCHOCTH.

[IpakTrueckas yactb. MI3roroBaeHne HUTOYHOM KYKJIBI.
2. Tema 1. U3roroBienue KykJbl «/{opoxuasp

Teopetnueckass 4actb. CMBICIIOBasE M CHMBOJMYECKAs Harpy3ka KyKOJ.
TexHOJIOTHs U BApUAHTBI U3TOTOBJICHHUSI.

[Tpaktuyeckas yacts. M3roroBnenne Kykibl «JlopoxHasy. OneHka padoThl.
3. Tema 2. U3roroBiienne Kykibl «KyBaTka»

Teopetnueckas yactb. Mictopust 00psAI0BbIX KyKod. JleMOHCTpanus roTOBbIX
00pas3Ios.

[TpakTunueckas yactb. M3roroBnenue Kykibl «KyBaTka». OueHka paOoThl.
4. Tema 3. U3roroBieHue KykJbl «MacjaeHUa»

TeopeTnueckasa 4yactb. becema 0 CMBICIOBOM M CUMBOJHWYECKON HArpys3Ke.
JleMoHCTpanus roToBbIX U3ACIUN.

[IpakTnueckas yactb. M3roroBnenne Kykibl «MacieHHIa.
5. Tema 4. U3roroBienune Kykjbl «Pycanka»

Teopernueckas dactb. becena o CMBICIOBOM M CUMBOJMYECKOW HArpys3Ke.
JleMOHCTpalus roTOBbIX U3/ICIIHH.

IIpakTnueckas yacts. M3roroenenne Kykisl «Pycankay.
6. Tema 5. U3roroBjieHne KyKJIbl «AHIeD)




Teopetnueckass yactb. becena 0 CMBICIIOBOM M CUMBOJIMYECKOM HArpys3Ke.
JleMOoHCTpanus rOTOBBIX W3AECTUH.

[TpakTuyeckas yacTb. I3roroBneHue Kykibl «AHIEm.
7. Tema 6. U3roroBienue Kykibl «/lenb 1 Houb»

Teopernueckas 4actb. becena 0 CMBICIIOBOM M CUMBOJIMYECKOW HArpysKe.
JleMOHCTpalus roTOBbIX U3/IEIIHH.

[IpakTrueckas yactb. M3rorosienue Kykibl «JleHb u Houby.
8. Utorosoe 3ansiTue.

Teopernueckas yacte. [logBeieHre uToros.

[Ipaktruueckas yactb. BricTaBka TBopueckux pabot. Urposas mporpamma:
«MBpI, urpas, IpoBepsEM, YTO YMEEM U UTO 3HAECM.

Oprasnu3anMoHHO-NEAATOTHYECKHE YCJIOBHS PeaTu3auuy MporpaMmbl
Y4eOHO-MeTOMUYECKOE 00ecnedeHne MPporpaMmbl



Peanmu3anus nporpammbel «HapogHas Kykia» MpeAnosiaraer Cleayroume
(dbopMBbI OpraHu3auu 00pa30BaTENIbHON 1EATEIHHOCTH:

o Urposas  (poneBble  UIpHI, urpa-(aHrazupoBaHue, urpa-
Tearpanu3anus)

o CamocrosTenpHas paboTa

o [‘pynnoBas, ”HAUBHIyaIbHAS

[Ipn peanuzauuu NOPOrpaMMbl HMCHOJB3YIOTCS CIEAYIOIIUME METOAbl H
pUEMBI OOyUECHHUS:

o Teopernueckuii MeTo (pacckas, becena)

° Harnsiaapiii MeToa (IeMOHCTpAIIMS TOTOBBIX U3/ )

o [IpakTuueckuii Metoxa (mocie OOBACHEHUs, MPENnojaBaTeib MPOCUT
MOBTOPUTH TAHHOE U3JIEIUE U CAMOCTOSTENIbHO U3TOTOBUTH €I0)

OO6pazoBarenbHbIN rpo1ece obecrnieunBaeTCs CIEAYIOIIUMU
JTUJAKTUYECKUMU MaTepuaIaMu:

1. Nnmoctpanyu.

2. TaOnuibl ¢ MOATANHBIM BBITIOJTHEHUEM U3JIETUH.

3. OO0pasipl TOTOBBIX KYKOJI.

4, [[TaGoHbI A7 U3TOTOBICHUS OJCKIbI.

5. Pazpabotku urp, 6ecen.

MarepuajibHO-TEXHHMYECKHE YCJIOBHS Peau3aliy NPOorpaMmbl
TpeOoBaHus K MOMEIIECHHUIO 1JIA 3AHATHI:

1. KabuHert, umeromuii Xopolee OCBEIICHHE.
2. PaGouue cTombl, CTyIbSI.

3. CTon ¥ CTynbsl TS TIeJarora.

4, Jlocka.

CpencrBa 00y4eHusi U BOCHUTAHUS:

1. Hoxuuisl.

2. Wb, UTOIBHUIIBL.

3. Kieii [1BA.

4, Jlunenku.

S. Jlekana.

PacxoaHble MaTepuaJibl:

1. XnomyaroOyMaXKHbI€, JIbHSIHbIE TKAHH.

2 XomyaTroOyMa)KHbIE U HIEPCTSIHBIC HUTKU.
3. TecbMma, KpyxeBa.

4 Bara, kpynbl, CHHTENOH.



Cnucok aureparypsl

HopMmaTuBHO-IpaBOBbIE AKThI U JOKYMEHTbI:
1. ®enepanbHbIii 3akoH 0T 29 aexadps 2012 1. Ne 273-D3 «O06 ob6pazoBannn
B Poccutickon denepanuny;

2. llpukaz MunucrtepctBa mpocBemnieHus Poccuiickoit ®epeparuu OT
27.07.2022 Ne 629 «O0 yTBEep>KICHUU MOPSIAKA OpPTraHU3ALMU U OCYLIECTBICHUS
00pa30BaTENbHON JEATENBHOCTH IO JIOMOJHUTEIBHBIM 00111€00pa30BaTEIbHBIM
Iporpammamy;

3. Meronuyecknue peKOMEHJAUUU MO MPOECKTUPOBAHMIO JIOMOJIHHUTEIbHBIX

oOuiepa3BUBalOIIMX MporpaMM (BKJIIOYAash pPa3sHOYPOBHEBBIE  MPOTPAMMBI):
OPUJIOKEHHWE K NHUCbMYy MuHucTepcTBa oOpasoBaHMs M Hayku Poccuiickoi
®denepanuu ot 18 HOsIOpst 2015 1. Ne 09-3242,

4.  CaHUTapHO-3NIUJEMHUOJIOTUYECKUE  TpeOOBaHUS K  YCTPOMCTBY,
COJICP’KAHUIO W OpraHM3allii pexXuma padboThl 00pa30BaTENbHBIX OpraHU3alUi
nonoaHuTenbHoro oopazoanus aeteit CII 2.4.3648-20 (mocranoBnenue I'maBHOrO
roCyapCTBEHHOTO caHuTapHoro Bpada PD ot 28 centsaopst 2020 r. Ne 28).

5. IIpuka3z MunoOpuayku Poccun ot 23.08.2017 Ne816 «O06 yTBepxkacHUU
[Topsinka NpUMEHEHUs OpPraHu3alUsSIMU, OCYILECTBISIONIMMU 00pa30BaTEIIbHYIO
NESTENIbHOCTb, AJIEKTPOHHOIO OOy4€HHs, AMCTAaHLUMOHHBIX O0O0pa30BaTEIbHbBIX
TEXHOJIOTH NP peanu3aui 00pa3oBaTeIbHbIX IPOTPAMM).

6. Konmernmus pa3BUTHS IOMOJHUTEIHLHOTO oOpa3oBanus nereit mo 2030
rona B Poccuiickoii @enepauun (yTBepkaeHa pacnopsbkeHueMm [lpaBurenbcrsa
P® ot 31.03.2022 Ne 678-p);

/. Crparerusi pa3Butusi Boctiutanusi B Poccuiickoit denepanun Ha mepuo

1o 2025 r.// Pacnopsixenue [IpaButensctBa PO ot 29.05.2015 1. Ne996-p.

8. denepanbHBI TPOEKT «YcCMeX KaKIOro peOEHKa», YTBEPKISHHBIN
npe3uauyMom cosera nipu llpesuaenre PO mo crparerndyeckomy pa3BUTHUIO U
HAIMOHAIBHBIM MPOeKTaM (TIpOTOKOJI OT 3 ceHTsA0ps 2018 T Ne10).

Jlureparypa aJis neaaroros:
1. bepr, 10.B. «Mrpymiku. [llsem camu» / FO.B. Bepr, O.A. CkisipeHko.
—M.: ACT, Kmaness, 2015.

2. 3amuTHBIE 00epern M 3aroBopbl  OT  Oex, OosnesHed wu
BparoB/CrienuanbHbIi BbiTyck razetsl «Ooeperu». 2017. — 35 c.

3. Kamunckas, E.A. «Msrkue urpymiika CBOUMH pykamu». — M.: Dkcmo,
2
0 4, Kykmbr-o6eperu Ha  JIOCTarokK B JIOMe u OorarhbIii
Yporkait/CriennanbHbIi BBITYCK razersl «Ooeperm». 2017. — 35 c.
4 S. Kyksetl u urpymiku B nome. XKypnan «Jlena pykonenue»/ CrieuBblmyck
Ne 3/2016 (39).

6. Yepnsimesa, JILA. «JlockytHoe mmtee. IlonHas sHImKIONEOUSD). —

M.: Xapsgecr, 2009.



1. Xakana, C. «llIsem u3 nockyto». — M.: ACT, Knaness, 2010.
HNuTepHer-pecypcesbl:

1.  TpamuumoHHblE HApOAHBIE KyKJIbl CBOMMH pyKamu. https://podelki-

2. Haponuslie KYKIJIBL: BU/IBI, HCTOpHUS. Pycckas KyKJIa.

3. Pycckas HaponHas kykia. https://school-science.ru/5/5/35077
4, Macrep-Kiacchl. Haponnas KYKJIa.



